
Organ Donation Month 2024 

The Department of Community and Family Medicine, AIIMS Bathinda, actively participated in 

the ‘Angdaan Jan Jagrukta Abhiyaan’ campaign, organized by the Government of India and 

NOTTO, during July 2024. Under the guidence of Dr Rakesh Kakkar (Professor and Head), Dr 

Ankita Kankaria (Associate Professor), Dr Soumya Swaroop Sahoo (Associate Professor). The 

campaign aimed to raise awareness about organ donation, dispel myths, and encourage individuals 

to register as organ donors. This report outlines the various activities undertaken by the department 

to achieve these objectives.  

Activities Undertaken 

The department conducted a series of awareness sessions targeting diverse community groups, 

including:  

 Community Medical Officer (CMOs): A session was held at CHC Lambi on July 12th, 

focusing on the importance of organ donation, dispelled myths, and motivated CHWs to 

promote organ donation within their communities. 

 Urban Community: A health talk was organized at UHTC Lal Singh Basti on July 19th 

to raise awareness among the general public about organ donation, its process, and 

benefits. 

 School Students: An interactive session was conducted at Government Smart Primary and 

High School, Lal Singh Basti, on July 24th, including a poster-making competition to 

engage students in the cause. 

 B.Ed. Students and Faculty: A comprehensive awareness session was held at Dashmesh 

Girls College on July 27th, covering various aspects of organ donation and encouraging 

attendees to become donors. 

 Community Health Workers: An awareness session was organized at UPHC Lal Singh 

Basti on July 29th, targeting ASHAs, ANMs and LHV to strengthen their knowledge and 

advocacy role in organ donation. 

All sessions included interactive elements, such as question-answer sessions, role-plays, and 

pledge-taking ceremonies, to enhance participant engagement and understanding. 

Key Messages and Outcomes 

The sessions effectively conveyed the critical need for organ donation, dispelled common 

misconceptions, and encouraged attendees to register as organ donors. The activities empowered 

CHWs, students, and community members to become advocates for organ donation within their 

respective spheres of influence.  
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ਅਗੰਦਾਨ ਮਹੀਨਾ 2024 

ਕਮਮਊਮਨਟੀ ਐਂਡ ਫੈਮਮਲੀ ਮੈਡੀਸਨ ਮਿਭਾਗ, ਏਮਜ਼ ਬਮ ੰਡਾ ਨੇ ਜੁਲਾਈ 2024 ਦੌਰਾਨ ਭਾਰਤ ਸਰਕਾਰ ਅਤੇ NOTTO ਦੁਆਰਾ ਚਲਾਈ ਗਈ 

' ਅੰਗਦਾਨ ਜਨ ਜਾਮਗਿਤਾ ਅਮਭਆਨ' ਮੁਮਹੰਮ ਮਿਿੱਚ  ਡਾ. ਰਾਕੇਸ਼ ਕਿੱਕੜ (ਪ੍ਿੋਫੈਸਰ ਅਤੇ ਮੁਖੀ) ਦੀ ਅਗਿਾਈ ਹੇ  ਡਾ. ਅੰਮਕਤਾ ਕਾਾਂਕਰੀਆ (ਐਸੋਸੀਏਟ 

ਪ੍ਿੋਫੈਸਰ), ਡਾ: ਸੌਮਮਆ ਸਿਰੂਪ੍ ਸਾਹੂ (ਐਸੋਸੀਏਟ ਪ੍ਿਫੋੈਸਰ) ਨੇ ਸਰਗਰਮੀ ਨਾਲ ਮਹਿੱਸਾ ਮਲਆ। ਇਸ ਮੁਮਹੰਮ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਅੰਗ ਦਾਨ ਬਾਰੇ ਜਾਗਰੂਕਤਾ 

ਪ੍ੈਦਾ ਕਰਨਾ, ਮਮਿੱਥਾਾਂ ਨੰੂ ਦੂਰ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਮਿਅਕਤੀਆਾਂ ਨੰੂ ਅੰਗਦਾਨੀਆਾਂ ਿਜੋਂ ਰਮਜਸਟਰ ਕਰਨ ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਮਹਤ ਕਰਨਾ ਸੀ। ਇਹ ਮਰਪ੍ੋਰਟ ਇਨ੍ਾਾਂ 

ਉਦੇਸ਼ਾਾਂ ਨੰੂ ਪ੍ਿਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਲਈ ਮਿਭਾਗ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤੀਆਾਂ ਗਈਆਾਂ ਿਿੱਖ-ਿਿੱਖ ਗਤੀਮਿਧੀਆਾਂ ਦੀ ਰਪੂ੍ ਰੇਖਾ ਦਿੱਸਦੀ ਹੈ।  

ਗਤੀਮਿਧੀਆਾਂ 

ਮਿਭਾਗ ਨੇ ਮਿਮਭੰਨ ਕਮਮਊਮਨਟੀ ਸਮੂਹਾਾਂ ਨੰੂ ਮੁਿੱਖ ਰਿੱਖਦੇ ਹੋਏ ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਸੈਸ਼ਨਾਾਂ ਦੀ ਇਿੱਕ ਲੜੀ ਦਾ ਆਯੋਜਨ ਕੀਤਾ, ਮਜਸ ਮਿਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ:  

• ਕਮਮਊਮਨਟੀ ਮੈਡੀਕਲ ਅਫਸਰ (CMOs): 12 ਜੁਲਾਈ ਨੰੂ CHC ਲੰਬੀ ਮਿਖ ੇਇਿੱਕ ਸੈਸ਼ਨ ਦਾ ਆਯੋਜਨ ਕੀਤਾ ਮਗਆ, ਮਜਸ ਮਿਿੱਚ ਅੰਗ ਦਾਨ 

ਦੀ ਮਹਿੱਤਤਾ 'ਤੇ ਮਧਆਨ ਕੇਂਦਮਰਤ ਕੀਤਾ ਮਗਆ, ਮਮਿੱਥਾਾਂ ਨੰੂ ਦੂਰ ਕੀਤਾ ਮਗਆ, ਅਤੇ CHWs ਨੰੂ ਉਹਨਾਾਂ ਦੀ ਕਮਮਊਮਨਟੀ ਮਿਿੱਚ ਅਗੰ ਦਾਨ ਨੰੂ 

ਉਤਸ਼ਾਮਹਤ ਕਰਨ ਲਈ ਪ੍ਿੇਮਰਤ ਕੀਤਾ ਮਗਆ। 

• ਸ਼ਮਹਰੀ ਕਮਮਊਮਨਟੀ: ਅੰਗ ਦਾਨ, ਇਸਦੀ ਪ੍ਿਮਕਮਰਆ, ਅਤੇ ਲਾਭਾਾਂ ਬਾਰੇ ਆਮ ਲੋਕਾਾਂ ਮਿਿੱਚ ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਪ੍ੈਦਾ ਕਰਨ ਲਈ 19 ਜੁਲਾਈ ਨੰੂ UHTC 

ਲਾਲ ਮਸੰਘ ਬਸਤੀ ਮਿਖ ੇਇਿੱਕ ਮਸਹਤ ਭਾਸ਼ਣ ਦਾ ਆਯੋਜਨ ਕੀਤਾ ਮਗਆ। 

• ਸਕੂਲੀ ਮਿਮਦਆਰਥੀ: 24 ਜੁਲਾਈ ਨੰੂ ਸਰਕਾਰੀ ਸਮਾਰਟ ਪ੍ਿਾਇਮਰੀ ਅਤੇ ਹਾਈ ਸਕੂਲ, ਲਾਲ ਮਸੰਘ ਬਸਤੀ ਮਿਖੇ ਇਿੱਕ ਇੰਟਰਐਕਮਟਿ ਸੈਸ਼ਨ 

ਦਾ ਆਯੋਜਨ ਕੀਤਾ ਮਗਆ, ਮਜਸ ਮਿਿੱਚ ਮਿਮਦਆਰਥੀਆਾਂ ਨੰੂ ਉਦੇਸ਼ ਮਿਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰਨ ਲਈ ਇਿੱਕ ਪ੍ੋਸਟਰ ਮੇਮਕੰਗ ਮੁਕਾਬਲਾ ਿੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ। 

• ਬੀ.ਐੱਡ. ਮਿਮਦਆਰਥੀ ਅਤੇ ਫੈਕਲਟੀ: ਦਸਮੇਸ਼ ਗਰਲਜ਼ ਕਾਲਜ ਮਿਖ ੇ27 ਜੁਲਾਈ ਨੰੂ ਇਿੱਕ ਮਿਆਪ੍ਕ ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਸੈਸ਼ਨ ਆਯੋਮਜਤ ਕੀਤਾ 

ਮਗਆ, ਮਜਸ ਮਿਿੱਚ ਅੰਗਦਾਨ ਦੇ ਿਿੱਖ-ਿਿੱਖ ਪ੍ਮਹਲੂਆਾਂ ਨੰੂ ਸ਼ਾਮਲ ਕੀਤਾ ਮਗਆ ਅਤੇ ਹਾਜ਼ਰ ਲੋਕਾਾਂ ਨੰੂ ਦਾਨੀ ਬਣਨ ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਮਹਤ ਕੀਤਾ ਮਗਆ। 

• ਕਮਮਊਮਨਟੀ ਹੈਲਥ ਿਰਕਰ: 29 ਜੁਲਾਈ ਨੰੂ UPHC ਲਾਲ ਮਸੰਘ ਬਸਤੀ ਮਿਖ ੇਇਿੱਕ ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਸੈਸ਼ਨ ਦਾ ਆਯੋਜਨ ਕੀਤਾ ਮਗਆ, ਮਜਸ ਮਿਿੱਚ 

ASHAs, ANMs ਅਤੇ LHV ਨੰੂ ਆਪ੍ਣੇ ਮਗਆਨ ਅਤੇ ਅੰਗਦਾਨ ਮਿਿੱਚ ਮਹਿੱਤਿਪ੍ੂਰਨ ਭੂਮਮਕਾ ਨੰੂ ਮਜ਼ਬੂਤ ਕਰਨ ਲਈ ਜਾਗਰੂਕ ਕੀਤਾ ਮਗਆ। 

ਭਾਗੀਦਾਰਾਾਂ ਦੀ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਅਤੇ ਸਮਝ ਨੰੂ ਿਧਾਉਣ ਲਈ ਸਾਰੇ ਸੈਸ਼ਨਾਾਂ ਮਿਿੱਚ ਇੰਟਰਐਕਮਟਿ ਤਿੱਤ ਸ਼ਾਮਲ ਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਮਜਿੇਂ ਮਕ ਸਿਾਲ-ਜਿਾਬ 

ਸੈਸ਼ਨ, ਰੋਲ-ਪ੍ਲੇਅ, ਅਤੇ ਸਹੰੁ ਚੁਿੱਕਣ ਦ ੇਸਮਾਰੋਹ। 

ਮੁਿੱਖ ਸਦੰਸੇ਼ ਅਤ ੇਨਤੀਜ ੇ

ਸੈਸ਼ਨਾਾਂ ਨੇ ਪ੍ਿਭਾਿਸ਼ਾਲੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਅਗੰ ਦਾਨ ਦੀ ਅਮਹਮ ਲੋੜ ਬਾਰੇ ਦਿੱਮਸਆ, ਆਮ ਭਰਮ ਭੁਲੇਖੇ ਦੂਰ ਕੀਤੇ, ਅਤੇ ਹਾਜ਼ਰ ਲੋਕਾਾਂ ਨੰੂ ਅੰਗ ਦਾਨੀਆਾਂ 

ਿਜੋਂ ਰਮਜਸਟਰ ਕਰਨ ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਮਹਤ ਕੀਤਾ। ਗਤੀਮਿਧੀਆਾਂ ਨੇ CHWs, ਮਿਮਦਆਰਥੀਆਾਂ, ਅਤੇ ਕਮਮਊਮਨਟੀ ਮੈਂਬਰਾਾਂ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ਿਭਾਿ ਦੇ 

ਖੇਤਰਾਾਂ ਮਿਿੱਚ ਅੰਗਦਾਨ ਬਣਨ ਲਈ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਿਦਾਨ ਕੀਤੀ। 

 

अंग दान माह 2024 

सामुदायिक और पाररवाररक यिककत्सा यवभाग, एम्स बठ ंडा ने जुलाई 2024 के दौरान भारत सरकार 

और NOTTO द्वारा आिोयजत 'अंगदान जन जागृयत अयभिान'  में सकिि रूप से भाग यलिा।  

डॉ राकेश कक्कड़ (प्रोफेसर और प्रमुख), डॉ अंककता कांकररिा (एसोयसएट प्रोफेसर), डॉ सौम्िा स्वरूप 

साहू (एसोयसएट प्रोफेसर) के मागगदशगन में अयभिान का आिोजन ककिा गिा । अयभिान का उद्दशे्ि 

अंग दान के बारे में जागरूकता बढाना, यमथकों को दरू करना और व्ययििों को अंग दाताओं के 

रूप में पंजीकरण करने के यलए प्रोत्सायहत करना ह।ै िह ररपोटग इन उद्दशे्िों को प्राप्त करने के यलए 

यवभाग द्वारा की गई यवयभन्न गयतयवयििों की रूपरेखा प्रस्तुत करती ह।ै  

गयतयवयििााँ 

यवभाग ने यवयभन्न सामुदायिक समूहों को लयित करते हुए जागरूकता सत्रों की एक शंृ्खला आिोयजत 

की, यजनमें शायमल हैं:  



• सामुदायिक यिककत्सा अयिकारी (सीएमओ): 12 जुलाई को सीएिसी लांबी में एक सत्र आिोयजत 

ककिा गिा, यजसमें अंग दान के महत्व पर ध्िान कें कित ककिा गिा, यमथकों को दरू ककिा गिा और 

सीएिडब्ल्िू को अपने समुदािों के भीतर अंग दान को बढावा दनेे के यलए पे्रररत ककिा गिा। 

• शहरी समुदाि: अंग दान, इसकी प्रकििा और लाभों के बारे में आम जनता के बीि जागरूकता 

बढाने के यलए 19 जुलाई को िूएिटीसी लाल ससंह बस्ती में एक स्वास््ि वाताग आिोयजत की गई। 

• स्कूली छात्र: 24 जुलाई को सरकारी स्माटग प्राइमरी और हाई स्कूल, लाल ससंह बस्ती में एक 

इंटरैयटटव सत्र आिोयजत ककिा गिा, यजसमें छात्रों को इस उद्दशे्ि में सलंग्न करने के यलए एक 

पोस्टर-मेककंग प्रयतिोयगता भी शायमल थी। 

• छात्र और फैक्टी: 27 जुलाई को दशमेश ग्सग कॉलेज में एक व्यापक जागरूकता सत्र आिोयजत 

ककिा गिा, यजसमें अंग दान के यवयभन्न पहलुओं को शायमल ककिा गिा और उपयस्थत लोगों को 

दाता बनने के यलए प्रोत्सायहत ककिा गिा। 

• सामुदायिक स्वास््ि कािगकताग: 29 जुलाई को िूपीएिसी लाल ससंह बस्ती में एक जागरूकता सत्र 

आिोयजत ककिा गिा था, यजसमें ASHAs, ANMs , LHV  को अंग दान में उनके ज्ञान और वकालत की 

भूयमका को मजबूत करन ेके यलए लयित ककिा गिा था। 

प्रयतभायगिों की सहभायगता और समझ को बढान ेके यलए सभी सत्रों में प्रश्न-उत्तर सत्र, रोल-प्ल े

और प्रयतज्ञा-ग्रहण समारोह जैसे इंटरैयटटव तत्व शायमल थे। 

मखु्ि सदंशे और पररणाम 

सत्रों न ेप्रभावी ढंग स ेअंग दान की महत्वपूणग आवश्िकता के बारे में बतािा, आम गलतफहयमिों 

को दरू ककिा और उपयस्थत लोगों को अंग दाताओं के रूप में पंजीकरण कराने के यलए प्रोत्सायहत 

ककिा। गयतयवयििों ने CHWs, छात्रों और समुदाि के सदस्िों को अपने-अपने प्रभाव िेत्र में अंग 

दान के समथगक बनने के यलए सशि बनािा। 


